
 

                                                                                    

                XXXVII ENCUENTRO PROVINCIAL U14 (2010-2011) 

                XXXV ENCUENTRO PROVINCIAL U12 (2012 – 2013) 

San Cayetano, 2 de diciembre de 2023 
LUGAR: San Cayetano, Campo Municipal de los Deportes, (av. Hernán Apezteguia 735) 

FECHA: sábado 2 de diciembre de 2023 

ORGANIZA: Dirección de Deportes de la Municipalidad de San Cayetano, por delegación de la 

Federación Atlética de la Provincia de Buenos Aires 

FISCALIZA: Asociación Civil de Jueces y Auxiliares de Atletismo de Mar del Plata, y Auxiliares de 

Atletismo del ISFDyT Nº 65 de San Cayetano. 

CATEGORIAS: U12 (2012 – 2013) y U14 (2010 – 2011) 

OBSERVACIÓN: Excepcionalmente para la categoría U12, se permitirá la participación de atletas 

nacidos en el año 2014, siempre que tengan ficha cada al día. 

INSCRIPCIONES: Se recibirán inscripciones por Sistema C.A.D.A sin excepción, hasta el día martes 

28 de noviembre a las 20 hs. Luego de esta fecha, únicamente se permitirán bajas, rectificaciones y 

cambios entre los inscriptos. NO SE RECIBIRÁN INSCRIPCIONES EL MISMO DÍA DEL TORNEO. 

Para los atletas 2014, deberán enviar un mail : indicando nombre y apellido, Dni , prueba y marca a  
fapbuenosaires@gmail.com 

En la categoría U14 cada atleta podrá intervenir como máximo en tres (3) pruebas individuales y la 

posta. Los atletas de combinadas solo en esta prueba (al ser un solo dia de competencia, la 

combinada se adapta a Tetratlon) 

En la categoría U12 cada atleta podrá intervenir como máximo en dos (2) pruebas individuales y la 

posta. Los atletas de combinadas solo en esta prueba 

Al ser un encuentro que tiene por objetivo la participación de los atletas. Cada afiliada no tendrá 

límite en la cantidad de atletas a inscribir por prueba, ni tampoco tendrá límites para anotar los 

equipos de postas. 

ARANCEL: el costo de inscripción por atleta es de $1000.- 

PREMIACIÓN: Se realizará la premiación inmediatamente al finalizar cada prueba. Se entregarán 

medallas, a los tres (3) primeros puestos de cada categoría. 
 

ORGANIZACIÓN LOGISTICA: Rodrigo Arana    02983 358274 

OPERADOR TÉCNICO: Mauro Cabrera- Dafne Mosqueira   02262 497794-02983 693604 

INFORMACIÓN IMPORTANTE: tanto el programa horario, como la cantidad de series en pista y los 

sectores de saltos y lanzamientos, pueden sufrir modificaciones, que serán avisadas con su debida 

anticipación, ya que estarán sujetas a la cantidad de atletas que se inscriban. 
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PROGRAMACIÓN HORARIA 

Hora  Pista  Salto Lanzamiento 

10.00 
80 vallas varones tetra u14 Garrocha varones y mujeres u14 Disco  varones  u14 

    Bala mujeres u12 

10.10 80 vallas varones u14 (FXT)     

10.25 
80 vallas mujeres tetra u 14 Salto largo varones u14 sector 1   

  Salto largo mujeres u14 sector 2   

10.35 80 vallas mujeres  u 14 (FXT)   Bala varones u12 

10.40     Disco mujeres U14 

11.00 60 vallas varones u12 (FXT) Alto varones y mujeres u14 tetra    

11.15 60 vallas mujeres u12(FXT)     

11.25 80 m varones u14 (series)   Bala  mujeres u14  

11.30 
  Salto largo varones  u12 sector 1 Pelotita varones u12 

  Salto largo mujeres u12 sector 2   

11.40 80 m mujeres u14 (series)     

12.00 50 m triatron varones u12     

12.10 50 m triatlon mujeres u12   Bala mujeres u14 tetra 

12.20 50 m varones u12 (series)   Pelotita mujeres u12  

12.30     Bala varones u14 y tetra 

12.40 50 m mujeres u12 (series) Salto largo varones y mujeres u12 Tria   

12.50       

13.00 3000m Marcha varones u14 alto varones y mujeres u12    

13.10     Jabalina varones u14 y tetra 

13.20 2000m Marcha mujeres u14     

13.40 150 m varones u14 (FXT)     

13.50       

14.00 150 m mujeres u14 (FXT)   Jabalina mujeres u14 y tetra 

14.20 1000m varones u12     

14.40 1000m mujeres u12     

15.00 80 m varones u14 ( Final)   Pelotita varones y mujeres u12 Tria  

15.10 80 m mujeres u14 ( Final)     

15.20 50 m varones u12 (final)   Martillo varones y mujeres u12  

15.30 50 m mujeres u12 (final)     

15.40 1200 m varones u14     

16.00 1200 m mujeres u14     

16.20 4x50m varones u12   Martillo varones y mujeres u14 

16.45 4x50m mujeres u12     

17.10 5x80m varones u14     

17.30 5x80m mujeres u14     



 

                                                                                    

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS: 

 

CARRERA DE 
VALLAS 

U14 U12 

VARONES MUJERES VARONES y MUJERES 

Distancia 80 m 80 m 60 m 

Altura Vallas 0,762 m 0,762 m 0,50 m 

Distancia 1° Valla 12,00 m 12,00 m 11,50 m 

Distancia e/vallas 8,00 m 7,50 m 7,00 m 

Ultima valla a meta 12,00 m 15,50 m 11 m 

Número de vallas 8 8 6 

 

LANZAMIENTOS 
U14 U12 

VARONES MUJERES VARONES Y MUJERES 

BALA 4 kg 3 kg 
Pelota 0,200 kg 

DISCO 1 kg 0,750 kg 

JABALINA 0,400 kg 0,400 kg 
Martillo ad 1 kg 

MARTILLO 3 kg 3 kg 

 

ALTURA INICIAL 
U14 U12 

VARONES MUJERES VARONES Y MUJERES 

SALTO EN ALTO 1.10 mts 1.00 mts 0,80 mts 

SALTO CON GARROCHA 1.50 mts  

 
 
 
 
 
 
Alojamientos: San Cayetano cuenta con Dormis cercanos a la Pista de Atletismo, para mayor 
información comunicarse con Rodrigo Arana 02983 358274.  


